
20260102-1 定光寺に初詣しました 

 

ChatGPT に 

「私の自宅（名古屋市守山区）から、ドライブで 1 時間以内で行ける初詣のお寺を紹介し

てください」 

と質問したところ、すぐにいくつものお寺を挙げてくれました。 

それに似たこともしました。 

 

その中から、車で 30 分ほどで行ける 定光寺 を選び、初詣に出かけました。 

定光寺は本堂近くまで車で登ることができるため、高齢の私たち夫婦にとっても、体への

負担が少ない初詣となりました。 

 
定光寺の本堂 

 

 
        ⾧い⾧い登り参道 

 



この定光寺は、私が 5 歳頃、今から約 80 年前に太平洋戦争の空襲を避けるため疎開して

いた場所でもあります。 

当時、私ども家族が住んでいたのは、本堂から 50 メートルほどしか離れていない、宿坊

のような建物でした。 

 

標高はおよそ 190 メートルほどあり、夜の名古屋空襲の際には、ここから市街地の大火事

を遠くに望むことができました。 

幼い私は、恐ろしさを強く感じることもなく、ただぼんやりと眺めていた──そんな記憶

だけが残っています。 

 

今回あらためて ChatGPT に、定光寺駅から本堂までの距離や高低差を尋ねたところ、次

のような回答がありました。 

幼い頃の私は何度もこの道を歩いていましたが、当時はとてもきつい登り坂に感じていた

ことを思い出しました。 

具体的な数字を知ったことで、当時の記憶がより鮮明によみがえり、嬉しく思いました。 

 

―――――――――――――― 

【ChatGPT による回答（一部）】 

 

JR 中央線の定光寺駅から、定光寺の本堂までは、徒歩でおよそ 1.6～1.8km ほどありま

す。 

時間にすると、ゆっくり歩いて 30～40 分程度 が目安です。 

 

高低差はおよそ 80～100 メートル前後 とされています。 

 

（※詳細説明は省略） 

―――――――――――――― 

 

 


